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Exotische Karibik - Intensiv, 10 Tage

Costa Rica begeistert mit Gppigen Regenwaldern, eindricklichen Vulkanlandschaften und einer faszinierenden Tierwelt. Diese abwechslungsreiche Reise
fuhrt vom Vulkan Arenal Uber die Wasserwelt von Tortuguero bis an die sudliche Karibikkiste. Begegnungen mit der lokalen Bevolkerung, tropische Natur
und spannende Einblicke in Kultur und Landwirtschaft machen die Reise besonders vielseitig.

1. Tag: San José — La Fortuna

Fahrt von San José in die Region des Vulkans Arenal. Im Naturschutzzentrum Ecocentro Danaus erhalten Sie erste Einblicke in die aussergewdhnliche
Artenvielfalt Costa Ricas. Am Nachmittag beziehen Sie Ihr Thermalresort und kénnen in den angenehm warmen Thermalbecken entspannen. Mahlzeiten:
Keine

2. Tag: La Fortuna — Puerto Viejo de Sarapiqui
Im Arenal-Nationalpark wandern Sie Uber erkaltete Lavafelder und geniessen schone Ausblicke auf den Arenalsee. Anschliessend besuchen Sie eine
biologische Kaffeefinca und erfahren mehr Gber den Weg von der Kaffeepflanze bis in die Tasse. Weiterfahrt nach Sarapiqui. Mahlzeiten: Frihstiick

3. Tag: Puerto Viejo de Sarapiqui

Auf der Finca Sura lernen Sie den Anbau von Ananas, Zuckerrohr, Maniok, Gewurzen und tropischen Friichten kennen. Nach dem Mittagessen besuchen
Sie das Tirimbina Regenwaldreservat. Ein Spaziergang durch den Wald und interessante Einblicke in die Herstellung von Schokolade runden den Tag ab.
Mahlzeiten: Frihstiick und Mittagessen

4. Tag: Puerto Viejo de Sarapiqui — Tortuguero

Fahrt in Richtung Karibikkiiste und weiter mit dem Boot durch Flisse und Kanale nach Tortuguero. Nach dem Mittagessen besuchen Sie das kleine Dorf
Tortuguero. Von Juli bis September besteht die Mdglichkeit, am Abend einen optionalen Ausflug zur Beobachtung der Meeresschildkroten zu unternehmen.
Mahlzeiten: Fruhstiick, Mittagessen und Abendessen

5. Tag: Tortuguero-Nationalpark

Friihmorgens entdecken Sie auf einer Bootstour die faszinierende Tierwelt des Tortuguero-Nationalparks. Mit etwas Gliick zeigen sich Affen, Faultiere,
Krokodile, Leguane und zahlreiche Vogelarten. Spater erkunden Sie die Umgebung lhrer Lodge und unternehmen am Nachmittag eine weitere Bootsfahrt
durch die Kanale. Mahlzeiten: Frihstiick, Mittagessen und Abendessen

6. Tag: Tortuguero — Siidliche Karibikkiiste

Mit dem Boot verlassen Sie Tortuguero und geniessen nochmals die Uppige Natur entlang der Wasserwege. Anschliessend fiihrt die Reise entlang der
Karibikkuste in den Siiden Costa Ricas. Tropischer Wald, Palmen und immer wieder Ausblicke auf das blaue Meer begleiten die Fahrt. Mahlzeiten:
Frihstick und Mittagessen

7. Tag: Bribri

Heute besuchen Sie eine Bribri-Gemeinde in den Talamanca-Bergen. Sie erhalten spannende Einblicke in das Weltbild, die Traditionen und das Wissen tber
Heilpflanzen der indigenen Bevdlkerung. Bei einem gemeinsamen Mittagessen bietet sich Gelegenheit fur personliche Begegnungen und Gesprache.
Mahlzeiten: Frihstiick und Mittagessen

8. Tag: Siidliche Karibikkiiste — Turrialba
Im Cahuita-Nationalpark treffen tropischer Regenwald und traumhafte Karibikstrande aufeinander. Auf einer Wanderung halten Sie Ausschau nach Affen,
Faultieren, Waschbaren und weiteren Tierarten. Am Nachmittag reisen Sie zurlick ins Landesinnere in die Region Turrialba. Mahlzeiten: Frihstlck

9. Tag: Turrialba
Sie besuchen die Universitat fir tropische Landwirtschaft CATIE und spazieren durch den exotischen botanischen Garten. Am Abend lernen Sie bei einem
Koch-Workshop die costaricanische Kiiche naher kennen und bereiten gemeinsam traditionelle Spezialitaten zu. Mahlzeiten: Frihstiick und Abendessen

10. Tag: Turrialba — San José
Zum Abschluss besuchen Sie das Guayabo Monument, die wichtigste archaologische Ausgrabungsstatte Costa Ricas. Anschliessend fiihrt die Fahrt Gber
malerische Dorfer und die ehemalige Hauptstadt Cartago zurlick nach San José. Mahlzeiten: Frihstiick

Fedekededkdkkdededokkokodkokkokokok

Inbegriffen

9 Hotellibernachtungen
Mahlzeiten gemass Programm
Ausflige gemass Programm
Deutschsprachige Reiseleitung

Nicht inbegriffen
Flug ab/bis Schweiz



Reisedaten
Diese Reise findet an fixen Daten statt, die Innen unsere gerne auf Anfrage bekannt geben.

Preis
10 Tage/9 Nachte im DZ ab CHF 3'470.- pro Person, Gruppenreise
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10 Tage/9 Néachte ab/bis San José

Highlight:

Vulkan Arenal & Thermalquellen
Regenwald und Tierwelt von Sarapiqui
Tortuguero-Nationalpark & Kanale
Karibikkuste & Bribri-Kultur

Turrialba & Guayabo Monument

ab CHF 3'470.- pro Person







