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E-Bike Radtour Pura Vida, 10 Tage

Auf dieser Kleingruppenreise ab/bis San José gelangen Sie per E-Mountainbike gefiihrt in die landlichen und unbekannteren Regionen Costa Rica’s.
Authentische Begegnungen abseits der Massen garantiert!

1. Tag: Ankunft
Ankunft in San José und Transfer in |hr Stadthotel. Sehenswiirdigkeiten und Restaurants kénnen von hier zu Fuss erreicht werden. Ubernachtung im Hotel
Colonial**(*) oder ahnlich

2. Tag: San José - Orosi - Tapanti Nationalpark

Mit dem Bus fahren wir heute friih los Uber die ehemalige Landeshauptstadt Cartago in den kleinen Ort Orosi. Im Hotel werden wir uns mit den Fahrradern
vertraut machen. Im Anschluss fahren wir etwa 13km zum Parkeingang des Tapanti Nationalparks, am Weg halten wir firs Mittagessen. Besuch des
Nationalparks per Bike und zu Fuss. Auf dem Rickweg kann unsere Reiseleitung viel Interessantes zu Geschichte und Anbau von Kaffee erzahlen.
Inbegriffene Mahlzeiten: Friihstiick und Mittagessen, Ubernachtung in der Tapanti Media Lodge**(*) oder &hnlich

Bikeetappe: 28km, Hohendifferenz: aufwarts 410m,abwarts 410m

3. Tag: Tapanti Nationalpark - Purisil - Pejibaye - Turrialba

Heute fahren wir Gber Purisil nach Pejibaye und in den Sektor La Suiza (die Schweiz) von Turrialba. Kaffee- und Zuckerrohrplantagen begleiten uns am Weg.
Je nach Kondition und Wetter kann auch eine alternative Strecke tber Carchi genommen werden. Inbegriffene Mahlzeiten: Frihstick und Mittagessen,
Ubernachtung in der Turrialtico Lodge**(*) oder &hnlich

Bikeetappe: 46km, Hohendifferenz: aufwarts 880m, abwarts 1190m

4. Tag: Turrialba - Siquirres - Sarapiqui

Busanfahrt, bis wir uns auf’s Rad schwingen. Die heutige Tagesetappe geht teilweise mit Sicht auf den Fluss Reventazén. 2016 wurde hier das grosste
Wasserkraftwerk Lateinamerikas in Kraft gesetzt. Die erzeugte Energie wird den Bedarf von mehr als einer halben Million Haushalte decken - ein wichtiger
Schritt fir Costa Rica auf dem Weg zur Klimaneutralitat. Den Rest der Strecke nach Sarapiqui legen wir im Bus zuriick. Heute abend lernen Sie die
Herzlichkeit der Ticos bei einem Besuch im Dorf El Roble kennen, wo Sie in der Gruppe ein Abendessen mit typischen costaricanischen Kostlichkeiten
vorbereiten und mehr tber ihre Einnahmequelle, den Pfefferanbau, erfahren. Gemeinsames Abendessen im Ort. Inbegriffene Mahlzeiten: Frihstick und
Abendessen, Ubernachtung im Tirimbina Lodge**(*) oder ahnlich

Bikeetappe: 36km, Hohendifferenz: aufwarts 1°260m, abwarts 1°580m

5. Tag: Sarapiqui - Boca Tapada

Friihmorgens kdnnen Sie auf eigene Faust das gleichnamige Naturreservat erkunden: ein Paradies fiir Vogel- und Naturbeobachter. Hier tauchen Sie mit
allen Sinnen in die pulsierende Tier- und Pflanzenwelt des Dschungels ein. Danach Abfahrt Richtung Norden. Die ersten Kilometer fiihren Uber eine
asphaltierte Strasse, danach geht es den grossten Teil Gber unbefestigte Strassen an Ananasplantagen vorbei und das letzte Stiick durch Regenwald bis
zum heutigen Etappenziel Boca Tapada. Das kleine Dérfchen liegt am Rio San Carlos, ganz im Norden des Landes in der Nahe des Grenzflusses San Juan,
in den der Rio San Carlos fliesst. Hier lauft das Leben in ruhigen Bahnen und im Einklang mit der Natur ab. Die touristische Infrastruktur beschrankt sich auf
drei kleine, familiar gefiihrte Hotels, die einfache Unterkilinfte an Naturliebhaber vermieten. Bei Regen wird eventuell eine alternative Route genommen.
Inbegriffene Mahlzeiten: Friihstiick und Abendessen, Ubernachtung im Hotel Pedacito de Cielo**(*) oder ahnlich

Bikeetappe: ca. 37 km, teils asphaltiert, grosstenteils unbefestigte bzw. Naturstrasse, Hohendifferenz: aufwarts 350m, abwarts 438m

6. Tag: Boca Tapada

Zunachst unternehmen Sie heute gleich vom Hotel aus eine gemitliche Bootstour. Kurz vor der Grenze zu Nicaragua steigen Sie aufs Bike um und fahren
ein paar Kilometer parallel zum Grenzverlauf, bevor Sie Gber Higel und Wald den Weg zuriick zur Lodge einschlagen. Am Nachmittag fihren Sie die
Entdeckung des Regenwaldes zu Fuf} fort. Den Rest des Tages kdnnen Sie sich in der ruhigen Umgebung entspannen oder noch auf die Suche nach
tropischen Végeln und Echsen gehen, die gerne den Garten der Lodge besuchen. Inbegriffene Mahlzeiten: Frihstiick, Mittagspicknick und Abendessen,
Ubernachtung im Hotel Pedacito de Cielo**(*) oder ahnlich

Bikeetappe: 25km, Héhendifferenz: aufwarts 418m, abwarts 418m

7. Tag: Boca Tapada - La Fortuna

Wir schwingen uns auf die Rader und fahren bis Boca Arenal. Das nérdliche Tiefland ist durch verschiedenste Landschaften gepragt. Darunter Weideland,
Urwalder, Regenwald, Nebelwald, aktive Vulkane und vernetzte Flussarme. Ab Boca Arenal geht es per Bus weiter bis La Fortuna am Fusse des Arenal
Vulkans. Am Abend entspannen wir unsere miden Muskeln in einem Thermalbad, wo wir auch das Abendessen einnehmen. Inbegriffene Mahizeiten:
Friihstiick und Abendessen, Ubernachtung im Hotel Faro Arenal**(*) oder ahnlich

Bikeetappe: ca. 49 km, Héhendifferenz: aufwarts 916m, abwarts 879m



8. Tag: La Fortuna - Samara

Auf einer Schotterpiste geht die Fahrt heute nach El Castillo auf der stdlichen Seite des Arenalsees. Mit Hilfe des Begleitfahrzeugs iberqueren Sie einen
Fluss und geniessen dann die ruhige Fahrt am Seeufer bis nach Rio Chiquito. Hier setzen wir mit einem Boot auf die andere Seeseite Uber, wo die Rader
aufgeladen werden und ein Mittagessen auf uns wartet. Anschliessend Fahrt an die Pazifikkliste von Costa Rica. Unser reizvolles Hotel befindet sich nahe
des Strandes von Samara zwischen wundervollen Dschungelpflanzen, Baumen und Blumen, die immer wieder von Briillaffen und scheuen Leguanen besucht
werden. Der Strand und das Dorf sind leicht zu Fuss/per Bike zu erreichen. Inbegriffene Mahlzeiten: Friihstiick und Mittagessen, Ubernachtung im Hotel
Belvedere** oder ahnlich

Info: Aufgrund operativer Gegebenheiten wird die Bootsliberfahrt nur ab 4 Personen angeboten. Bei einer kleineren Gruppe geht die Fahrt per Bike oder Pick-
Up nach Tilaran und von hier aus weiter an die Pazifikkiste.

Bikeetappe: ca. 32 km, Héhendifferenz: aufwarts 530m, abwarts 550m

9. Tag: Samara
Bikerundfahrt ab Samara oder Tag zur freien Verfligung. Am Abend schliessen wir die Reise mit einem gemeinsamen Abendessen ab. Inbegriffene
Mahlzeiten: Fruhstiick und Abschiedsabendessen, ein Getrank inbegriffen, Ubernachtung im Hotel Belvedere** oder ahnlich

10. Tag: Samara - San José

Transfer mit der Reiseleitung direkt zum Flughafen San José (4h Fahrtzeit) oder einem Stadthotel in San José zur Zwischenlibernachtung. Wer gerne seinen
Aufenthalt in Costa Rica verlangern méchte, kann dies im Strandhotel in Samara buchen oder auch per privatem Transfer zu einem anderen schénen Strand
an der Pazifikkiste weiterreisen. Inbegriffene Mahlzeiten: Frihstick

Inbegriffen

Lokale Ansprechpartner vor Ort

Alle Transfers gemass Programm

Hotels, Mahlzeiten und Aktivitaten gemass Programm

Nicht inbegriffen

Flug ab/bis Schweiz

Nicht erwahnte Mahlzeiten und Getranke
Trinkgelder fiir Fahrer und Reiseleiter
Optionale Ausfliige

Bikehandschuhe (Mithahme zu empfehlen!)

Gruppengrosse
Min/max 2-10 Personen

Reisedaten
Diese Reise findet an fixen Daten statt, die lhnen unsere gerne auf Anfrage bekannt geben.

Gut zu wissen
Tourniveau: Mittelschwere Routen in hiigeligem Gelande mit teils Iangeren Anstiegen und Abfahrten. Die Hohenunterschiede betragen bis ca. 1000 Meter.
Die Tagesetappen betragen 40 bis 70 km, ideal fir Freizeitfahrer.

Diese Rundreise ist auch als Privatreise buchbar. Unsere beraten Sie gerne.

Preis
10 Tage/9 Nachte im DZ ab CHF 3'450.- pro Person, Kleingruppenreise
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10 Tage/9 Néchte ab/bis San José

Highlights:

Tapanti Nationalpark
Pfeffertour & Kochkurs
Homestay im Dorf El Roble
Bootstour Rio San Carlos
Tierwelt Boca Tapada
Thermen und Vulkan Arenal
Fahrt entlang Arenalsee
Pazifikstrand von Samara

ab CHF 3'450.- pro Person
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