
Panama

Vielseitige Reise zu den schönsten Orten und entdecken Sie die geheimsten Schätze. Faszinierende Natur und Artenvielfalt sowie Kultur und Lebensfreude

der Panamaer aktiv erleben.

1. Tag: Panama City

Heute kommen Sie in Panama City an. Sie werden von unserem Fahrer begrüsst und zu Ihrem Hotel im Stadtzentrum gefahren. Der Rest des Tages steht

Ihnen zur freien Verfügung. In direkter Umgebung des Hotels befinden sich Einkaufstrassen sowie viele Restaurants und Bars.

Übernachtung: Best Western Plus Panama Zen, Superior *** oder ähnlich, Inbegriffene Mahlzeiten: keine

2. Tag: Panama City – Gamboa – Panama City

Lernen Sie das sogenannte 8. Weltwunder auf einer Bootsfahrt von Panama Stadt nach Gamboa kennen. Am Morgen werden Sie von Ihrem Stadt-Hotel

zum Hafen gefahren. Von dort startet die ca. 4-stündige Fahrt durch den legendären Panama-Kanal. Sie passieren die Miraflores-Schleusen, Pedro Miguel-

Schleuse und den Gatún-See. Mittagessen an Bord. Danach Rückfahrt mit dem Bus nach Panama Stadt.

Übernachtung im Best Western Plus Panama Zen, Superior *** oder ähnlich, Inbegriffene Mahlzeiten: Frühstück, Mittagessen

3. Tag: Panama City

Am Morgen Stadtrundfahrt: Panama Viejo, Altstadt Casco Antiguo (UNESCO), anschließend Besuch der Miraflores-Schleusen inkl. Museum. Rückfahrt

über den Causeway mit Blick auf die Skyline., Übernachtung: Best Western Plus Panama Zen, Superior *** oder ähnlich, Inbegriffene Mahlzeiten: Frühstück

4. Tag: Panama City – El Valle de Antón

Fahrt nach El Valle de Antón. Besuch eines lokalen Marktes mit tropischen Früchten. Optional: Besuch des Wasserfalls „El Macho“, präkolumbianischer

Steinzeichnungen, Schmetterlingsfarm oder Mineralquellen.

Übernachtung: The Golden Frog Inn *** oder ähnlich, Inbegriffene Mahlzeiten: Frühstück

5. Tag: El Valle – Natá – Parita – Las Tablas

Besuch der Kirche in Natá, typisches Mittagessen in Parita, Besuch bei einem Maskenbildner und einer Pollera-Stickerei.

Übernachtung: Presidente Las Tablas *** oder ähnlich, Inbegriffene Mahlzeiten: Frühstück & Mittagessen

6. Tag: Las Tablas – Oria Arriba – Playa Venao – Las Tablas

Besuch des Dorfes Oria Arriba: traditionelle Handwerke, Zuckerrohrmühle, Tabakverarbeitung (saisonal), Mittagessen im Dorf. Anschließend Badepause an

der Playa Venao.

Übernachtung: Presidente Las Tablas *** oder ähnlich, Inbegriffene Mahlzeiten: Frühstück & Mittagessen

7. Tag: Las Tablas – Boquete

Fahrt in die Provinz Chiriquí nach Boquete. Entdeckung des Bergdorfes und anschließende kleine Wanderung in der Umgebung.

Übernachtung: Boquete Tree Trek Mountain Resort *** oder ähnlich, Inbegriffene Mahlzeiten: Frühstück

8. Tag: Boquete

Vormittags Spaziergang über Hängebrücken durch den Nebelwald. Nachmittags Besuch einer Kaffeeplantage mit Verkostung.

Übernachtung: Boquete Tree Trek Mountain Resort *** oder ähnlich, Inbegriffene Mahlzeiten: Frühstück

9. Tag: Boquete – Oreba Chocolate Farm – Bocas del Toro

Fahrt nach Almirante, Besuch der Oreba Chocolate Farm. Weiterfahrt mit dem Boot zur Isla Colón in Bocas del Toro. Kurzer Transfer zum Hotel.

Übernachtung: Divers Paradise Boutique Hotel **(*) oder ähnlich, Inbegriffene Mahlzeiten: Frühstück, kleines Mittagessen

10. Tag: Bocas del Toro – Red Frog Beach – Bocas del Toro

Bootsausflug durch Mangroven zur Isla Bastimentos mit Coral Cay und Red Frog Beach. Zeit zum Entspannen. Rückfahrt zur Hauptinsel am Nachmittag.

Übernachtung: Divers Paradise Boutique Hotel **(*) oder ähnlich, Inbegriffene Mahlzeiten: Frühstück

11. Tag: Bocas del Toro

Tag zur freien Verfügung. Optional: Playa Bluff mit dem Fahrrad, Boca del Drago oder weitere Inseln mit dem Wassertaxi erkunden.

Übernachtung: Divers Paradise Boutique Hotel **(*) oder ähnlich, Inbegriffene Mahlzeiten: Frühstück

12. Tag: Rückreise oder Verlängerung

Nach dem Frühstück endet das gemeinsame Programm. Individuelle Rück- oder Weiterreise.

Inbegriffene Mahlzeiten: Frühstück

**************************************************************************************************

Inbegriffen

Lokale Ansprechpartner vor Ort

Team Centralamerica: 043 500 60 25

Kleingruppenreise: Best of Panama, 12 Tage 



Alle Transfers gemäss Programm

Hotels und Aktivitäten gemäss Auswahl

Nicht inbegriffen

Flug ab/bis Schweiz

Trinkgelder für Fahrer und Reiseleiter

Optionale Ausflüge

Nicht erwähnte Mahlzeiten und Getränke

Gruppengrösse

Max. 12 Personen

Reisedaten

Diese Reise findet an fixen Daten statt, die Ihnen unsere Zentralamerika-Spezialisten gerne auf Anfrage bekannt geben.

Preis

12 Tage/11 Nächte im DZ ab CHF 2’150.- pro Person, Kleingruppenreise

https://www.travelcentralamerica.ch/kontakt


12 Tage/11 Nächte ab Panama City bis Bocas del Toro, Panama City oder San José

Highlights:

Bootsfahrt Panama-Kanal

Altstadt Casco Antiguo

Dorfbesuch Oria Arriba

Hängebrücken & Kaffee Boquete

Red Frog Beach & Karibik

ab CHF 2'150.- pro Person

Kleingruppenreise: Best of Panama, 12 Tage 



 


